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棕榈油研究框架

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

马来西亚棕榈油产量、出口量、期末库存量、天气、生柴/石柴比价

食用消费73%

工业用途37%

印尼棕榈油产量、出口量、期末库存量、天气、生柴/石柴比价进口毛棕榈油

食用煎炸27%

方便面28%

饼干18%

豆油、棕榈油、菜籽油三大油脂比价
竞争品替代消费

食用植物油、方便面产量

中国棕榈油港口库存、进口量
连
棕
价
格
影
响
因
子

供应
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棕榈油研究框架

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation



棕榈油品种特性

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 油棕原产热带西非,是一种四季开花结果且长年都有收成的雌雄同株多年生植物。

➢ 油棕果生长在油棕树的大果串上，每个果串大约有棕榈果2000多个。

➢ 在高温多雨的东南亚地区，定植后三年开始结果，6-7年进入旺产期，经济寿命20-25年。

➢ 油棕作为世界上生产效率最高的产油植物,每公顷油棕最多可生产大约5吨的油脂,每公顷油棕所生产的油脂比同面积的花生高出五倍,比大豆高出九

倍。

➢ 目前，全球棕榈油产量主要集中在马来西亚和印度尼西亚等国，同时非洲、南美洲一些国家也开始广泛种植油棕，其棕榈油产量逐年增长。

➢ 油棕果实中含两种不同的油脂，从果肉中可得到棕榈油，从棕榈仁中可得到棕榈仁油。棕榈果经水煮、碾碎、榨取工艺后，得到毛棕榈油，毛棕榈

油经过精炼，去除游离脂肪酸、天然色素、气味后，得到精炼棕榈油（RBD PO）及棕榈色拉油（RBD PKO）。根据不同需求，通过分提，可以得

到24度、33度、44度等不同熔点的棕榈油。

分类 

熔点 游离 脂肪酸 水分及杂质 碘值

色泽 透明度 用途 
(℃) (%) (%) (gl/100g)

24度 ≤24 ≤0.1 ≤0.1 ≥56 红色3或黄色30以下 澄清透明 烹饪、食品加工业 

33度 33-39 ≤0.2 ≤0.2 50-55 红色3或黄色31以下 澄清透明 人造奶油、代可可脂 

44度 ≤44 ≤0.3 ≤0.3 ≤48 红色3或黄色32以下 澄清透明 肥皂、化妆品等日化工业 

国内交割品种是哪种？



棕榈油交割品质要求

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

项  目 质量指标

熔点（℃）≤ 24

酸值（以氢氧化钾计）（mg/g）≤ 入库：0.20 出库：0.23

过氧化值【mmol/kg（meq/kg）】≤ 入库：2.5（5） 出库：5（10）

色泽(罗维朋比色槽133.4mm) ≤ 入库：黄30；红3.0 出库：黄35；红3.5

气味、滋味 具有棕榈油固有的气味、滋味，无异味

透明度 40℃澄清、透明

水分及挥发物（%）≤ 0.05

不溶性杂质(杂质)（%）≤ 0.05

➢ 在酸值检验项目中，入库时仅0.20（mg/g） < 酸值≤0.23（mg/g）或者出库时仅0.23（mg/g）<酸值≤0.25（mg/g），其他指标符

合基准交割品质量要求的棕榈油，可以替代交割，贴水为15元/吨。



全球油脂生产及消费情况

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 棕榈油是目前世界上生产量、消费量最大的植物油品种，与豆油、菜籽油并称为“世界三大植物油”。国内90％以上的大豆、100％的棕榈油、半

数以上的菜籽及菜油依赖进口。



全球棕榈油生产及消费情况

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 印尼与马来西亚为棕榈油主要生产国，两者共占全球棕油产量的85%以上，印尼产量全球第一，马来西亚次之，其余生产国为泰国、巴西等。

➢ 棕榈油的消费大国主要包括：印尼、印度、中国、欧盟、马来西亚，其他欧盟、巴基斯坦、泰国等国家。由于棕榈油的熔点比较高，在冬季易凝结，

不易于掺兑，因此消费具有一定的季节性，夏季消费量比较大，冬季较小。

全球棕榈油主要生产国

印尼

56.81%

马来西亚

27.74%

泰国

3.96%

其它

11.48%

全球棕榈油主要消费国

印尼

17.09%

马来西亚

4.94%

泰国

3.47%

印度

13.65%

中国

9.68%
巴西

1.01%

欧盟

9.51%

巴基斯坦

4.68%

美国

2.03%

其它

33.94%



全球棕榈油生产及消费情况

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation



棕榈油生产国——印度尼西亚、马来西亚

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation



棕榈油生产国马来西亚

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 马来西亚作为世界第二大棕榈油出产国，第二大棕榈油出口国，生产全球12%的植物油，占据全球棕榈油出口量的

34%，占全球油脂油料贸易量的25%。马来西亚油棕种植园集中度较高，联邦土地局、森那美、居林、IOI、金希望等

大企业的种植面积约占全马种植总面积的60%。马来西亚棕榈油主要产区为西马、沙巴和沙捞越，种植面积仅485万

公顷。西马种植面积达252万公顷，占马来西亚油棕种植总面积的52%，沙巴州占29%，沙捞越占19%。2018年，马

来西亚棕榈油产量预计达到2050万吨，出口量为1725万吨。

马来西亚棕榈油产需走势 马来油棕库存及库存消费比
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棕榈油生产国马来西亚

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 据马来西亚贸易发展局统计，马来西亚棕榈油及制品出口到150多个国家和地区，主要出口国家有中国、荷兰、巴基

斯坦、日本、美国等。

马来西亚对全球棕榈油贸易 马来西亚棕榈油以出口为主 马来西亚棕榈油国内消费以工业为主
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棕榈油生产国印度尼西亚

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 印度尼西亚是世界最大的棕榈油生产、世界棕榈油消费最多的国家，种植年增长保持在8%-13%。印尼的棕榈种植面

积近800万公顷，产量在4000万吨水平，主要出口至中国、印度、欧盟等国家。印尼主产区在苏门答腊岛，棕榈树种

植面积和产量约占全国的80%，压榨厂主要围绕主要产区。印尼棕榈油生产商众多。目前印尼棕榈油年精炼能力可能

达到4500万吨以上，精炼的产能过剩。

印尼棕榈油产需走势 印尼油棕库存及库存消费比
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棕榈油生产国马来西亚

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 印尼棕榈油以出口和内销为主，主要出口至中国、印度、欧盟等国家。国内消费以食用为主。

印尼棕榈油出口、内销为主 印尼棕榈油国内消费以食用为主

出口量千吨

74%

食品用量千吨

15%

工业用量千吨

10%

饲料用量千吨

1%

其他

26%
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棕榈油消费国印度

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 印度为棕榈油、豆油、菜油食用油消费主要国家之一，是全球第一大棕榈油进口消费国，占比达全球油棕消费的14%，

其主要的消费支撑点在于其庞大的人口基数以及传统的油脂消费需求。因印度的气候不适宜种植油棕，印度食用油消

费主要依赖进口，自产占比不足5%。

印度棕榈油进口与消费走势 印度棕榈油消费走势 印度油脂消费结构主要以棕榈油为主
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菜籽油
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我国棕榈油产业介绍

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 中国为棕榈油、豆油、菜油食用油消费主要国家之一，其油棕消费占全球7%。在热量条件最好的南滨农场4年生的薄

壳良种，每万平方米油棕产量为3.45吨，具有一定的生产潜力，但因受低温干旱的限制，具有大面积栽培价值的区域

很小，据资料介绍，海南省北部沿海是中国油棕树栽培的北界，我国油棕树生产只限制于海南省，且目前只作为观赏

作用。因此，我国棕榈油完全依赖进口。近年来，我国棕油被豆油、菜油等其他油替代明显，故国内棕油库销比不高，

进口量呈逐年下降走势。

中国棕油完全依赖进口，近年稳中有增 中国棕榈油库存及库存消费比
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我国棕榈油进口情况

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 马来西亚和印度尼西亚是我国棕榈油的主要进口国。当内外价差利润水平合适时，国内就会采购进口马来、印尼等国

的毛棕榈油。我国从马来西亚进口占总进口量的35-40%，从印度尼西亚进口占总进口量的50-60%。

国内棕榈油进口主要来自马、印两国 棕榈油进口成本及利润计算 进口内外价格及价差走势

棕榈油进口成本及利润计算

进口成本价
（24度棕榈油）

{[BMD期货点价×林吉特兑换成美元的汇率
+远期运费+加工费（毛棕油精炼为24度棕
榈油）]}×美元兑换成人民币的汇率
×1.13×1.09+港杂费

现货贸易利润
（24度棕榈油）

国内24度棕榈油现货价-{[BMD期货点价×
林吉特兑换成美元的汇率+远洋运费+加工
费]×美元兑换成人民币的汇率×1.13×1.09+
港杂费}

期货贸易利润
（24度棕榈油）

DCE棕榈油期货价-{[BMD期货点价×林吉特
兑换成美元的汇率+远洋运费+加工费]×美
元兑换成人民币的汇率×1.13×1.09+港杂费}
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我国棕榈油的加工和流通

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 中国棕榈油主要依靠进口，华北（天津周边地区及山东）、华东（张家港、泰兴、宁波等上海周边地区）、华南（黄埔、深圳及厦门等

广州周边地区）是我国棕榈油的主要进口、加工、销售地区。进口棕榈油港口较为集中，天津、张家港、黄埔港的进口量占总进口量的

46%。

➢ 目前，国内有棕榈油加工（精炼、分提、调和）企业上千家，主要的棕榈油加工企业基本分布在主要进口港的周边地区。国内的棕榈油

贸易企业近万家，其中大型贸易企业直接从国外进口，进入国内后再通过大量的中小分销商进行分销。天津、上海和广州周边地区不但

是我国棕榈油的主要进口、贸易集散地，且大型的棕榈油加工企业也主要集中在这些地区，拥有足够的棕榈油加工、储存能力。

国内棕榈油流向及流量 国内海关棕榈油进口比例

黄埔海关

24%

天津海关

15%

南京海关

7%
厦门海关

2%
湛江海关

2%

青岛海关

2% 上海海关

2%

杭州海关

1%

其他海关

45%



我国棕榈油的加工和流通

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 棕榈油的消费区域分布广泛，以食用为主，工业消费为

辅，其中24度精炼棕榈油为主要品种，占据的市场份额

在60%以上。华北、东北地区消费的棕榈油主要来自天

津和青岛，华东、华中地区消费的棕榈油主要来自张家

港和泰兴（南京海关），华南地区消费的棕榈油主要来

自黄埔、深圳和厦门。以主要进口港为中心，向周边辐

射，是国内棕榈油现货市场流通的基本格局。

中国棕油消费结构以食用为主，工业为辅
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USDA4报告中性偏空

• USDA4月报告亮点：

1）2023/24年度美国大豆产量环比持平，仍为41.65亿蒲；出口调低2000万蒲至17亿蒲，比上年的19.92亿蒲同比减少11.1%；库存调高2500万蒲，至3.40

亿蒲同比增长28.8%，高于此前市场预期的3.19亿蒲。

2）预计2023/24年度巴西大豆产量1.55亿吨，环比持平，此前市场预期巴西大豆产量将调低330万吨。预计2023/24年度阿根廷大豆产量5000万吨，环比持

平，基本符合此前市场预期。

3）下调全球大豆产量、出口、压榨以及期末库存，供需平衡表有所收窄但幅度有限，将2023/24年度全球大豆产量略微下调12万吨或0.3%，至3.9673亿吨；

全球大豆出口预期下调55万吨，至1.7306亿吨；全球大豆期末库存下调5万吨，至1.1422亿吨，但仍为5年来最高库存，此前市场预期全球大豆库存将调低170万吨。



国内豆粕供强需弱预期



MPOB3月报告中性偏多
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➢ 马来西亚棕榈油3月期末库存减10.68%至

171.5万吨。当月，报告显示产量较上月减

少10.57%至139.2万吨；

➢ 出口环比大增28.61%至131.8万吨；进口

环 比 减 32.75% 至2.2万 吨 ； 消 费环 比 减

17.85%至30.2万吨；

➢ 与此前路透和彭博发布的预估值相比，产

量基本符合市场预期，出口显著高于市场

预期；

➢ 出口的大幅增长最终导致期末库存低于市

场预期。

➢ 在棕榈油相对其他油脂高溢价背景下，马

来出口仍能取得大幅增长且超出市场预期

叠加国内去库超预期，因此本次报告影响

偏多。

➢ 不过，随着斋月题材炒作结束，后续产地进入

季节性增产期后能否延续去库趋势将是后市关

注的重点。



出口继续收窄，DMO政策出现调整

➢ 印尼棕榈油协会(GAPKI)3月底公布的数据显示，该国1月棕榈油出口（含棕榈油制品）为280万吨，较上年同期的295万吨减少5.08%。数据显示，毛棕榈油和棕榈仁油产量则

从426万吨升至463万吨。截至1月末，国内消费量为315万吨，高于上年同期的304万吨。

➢ 印尼总统办公室表示，政府考虑对食用油的国内市场义务（DMO）政策进行修订，将其与产量挂钩，而不是与出口挂钩。（目前的规定允许公司在满足一定数量的国内供应后

出口一些棕榈油产品）。当出口需求减缓时，目前的规则面临风险。将DMO配额与产量挂钩将防止受到全球市场的影响。

➢ 印尼贸易部发现自去年八月以来，DMO食用油供应量呈下降趋势，食用油供应量平均为271134吨/月，而目标为300000吨/月，今年二月份的DMO达到131486吨，而一月份

为212116吨。



低利润限制进口，棕榈油稳步去库



国内菜籽菜油供应充足

➢ 据海关数据统计，2024年1月国内菜籽进口量为23.03万吨，环比2023年12月减少50.85万吨，同比2023年1月减少42.24万吨。2024年2月国内菜籽进口量为28.35万

吨，环比1月增加5.32万吨，同比月减少12.49万吨。2024年1-2月合计进口量为51.38万吨，同比减少54.73万吨。国内菜籽供应表现充足，

➢ Mysteel调研显示，截至3月15日，沿海地区主要油厂菜籽库存31.6万吨，环比上周增加2.10万吨，菜油库存为6.35万吨，较上周增加0.67万吨；未执行合同为18.1万

吨，环比上周增加0.4万吨。菜籽压榨量为11.3万吨，开机率32.22%，预计3-5月份菜籽到港量约110万吨，因此国内菜籽市场供应压力尚在。



油脂行情预期

• 短期（未来1个月内）：

• 豆油：南美影响逐渐出清（多空交织）+美豆种植期尚未开始（待观望）+进口

大豆巨量到港加上油厂高开机，国内累库预期强劲（利空）+节假日下游需求有

望提振（中性偏多）+联动品种共振（中性偏多）

• 棕榈油：产地产量恢复有所滞后，约在5-6月出现库存底部拐点（利多）+印尼

DMO政策再度调整（利多）+斋月提振印度需求（利多）+国内进口利润倒挂，

限制二季度买船（利多）

• 菜油：二季度菜籽到港增加（中性）+国内压榨维持高位（利空）+累库（利多）
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菜系品种研究框架

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

国产菜籽

菜籽

浓香小榨

工业化压榨

菜油

菜粕

浓香小榨菜油

95型菜粕

200型菜粕

食用

养殖（水产有刚需））

进口菜油

进口菜籽

进口菜粕

年产量400万吨左右

近几年进口量200多万
吨，有明显下滑

盘面主要标的

约40%-45%

约5%

压榨

无法用于交割

与豆油、棕榈油、葵油等植物油存在竞争

与豆粕、菜粕、DDGS等蛋白饲料存在竞争

50%-55%流入
乡村小榨坊

非转基因菜油

无法用于交割

年进口量升至200万吨左右

盘面主要标的

年进口量升至200万吨左右

压榨

压榨



全球菜籽供需情况

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 世界菜籽主产国有加拿大（占比约30%）、欧盟（占比约27%）、中国、印度（占比约9%）、澳大利亚、乌克兰等国；

➢ 2013年以来全球菜籽产量在7000万吨左右。

全球菜籽产量结构 全球菜籽供需情况
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全球菜籽贸易情况

团结、敬业、求实、创新
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation

➢ 世界主要菜籽出口国有加拿大（占比约63%）、澳大利亚（占比约11%）、乌克兰（占比约19%）、俄罗斯等；

➢ 世界主要菜籽进口国有中国（占比约21%）、欧盟（占比约34%）、墨西哥（占比约10%）、巴基斯坦和美国。

全球菜籽出口结构 全球菜籽进口结构
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国内菜籽供给结构
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➢ 2011年之前国家统计的国产菜籽产量同市场预估值基本一致，2012年以来国产菜籽产量国家数据同市场预估数据差异

较大。预计2018年国产菜籽产量为350万吨。

➢ 我国菜籽主产省份有湖北、湖南、安徽、江西等省份。

中国菜籽产量 中国菜籽主产省份
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油菜籽产量（万吨，国家统计局) 油菜籽产量（万吨，市场预估值）

内蒙古

4.70% 江苏
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世界油菜籽种植周期
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国家 品种 种植 收获 作物年度

加拿大 春播 5月 8月末 8月至次年7月

欧盟 秋播 8-10月 次年6-7月 7月至次年6月

澳大利亚 秋播 4-6月 10-12月 4月至次年3月

印度 秋播 9-10月 5月 10月至次年9月

中国 秋播 9-10月 5-6月 10月至次年9月



菜系生产工艺
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油菜籽 清理 软化 轧胚 蒸炒

压榨

毛菜油

菜籽饼菜籽粕 烘干 浸出

毛菜油

20世纪70年代
之前

一次压榨法

20世纪70年代
以来 预榨浸出工艺

菜油

菜籽饼 肥料使用



我国油菜籽种植区域分布
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我国菜籽进口情况
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我国菜籽进口量 2019年我国菜籽进口来源

➢ 2013年以来，我国菜籽每年进口量在300-500万吨，近两年随着国产菜籽的减产，菜籽进口量呈现增加趋势。从进口

来源地看，我国以进口加拿大菜籽为主，占比达到95%。
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全国菜油产量结构
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➢ 世界主要菜油生产国有加拿大（占比约15%）、欧盟（占比约35%）、中国（占比约25%）、印度、日本、美国、墨

西哥、巴基斯坦等。

全球菜油供需情况 世界各主产国菜油产量占比
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全国菜油贸易结构
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➢ 世界主要菜油出口国有加拿大（约占比67%）、欧盟、美国、俄罗斯和澳大利亚等；

➢ 世界主要菜油进口国有美国（约占比42%）、中国（约占比22%）、印度、欧盟、墨西哥等。

全球菜油出口结构 全球菜油进口结构
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谢谢观赏
团结、敬业、求实、创新

Solidarity,Professionalism,Factualism,Innovation

全国统一客户热线：400-8888-218
www.guoyuanqh.com
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