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能源冲击对全球经济影响  

 

本文为世界银行全球经济展望的导读报告，重点介绍其中关于能源冲击对经济影响分析。

与 20 世纪 70 年代石油危机相比，本轮能源冲击影响范围更广。目前多国采用的燃油补贴和

降低税收等政策对降低油价效果有限，而减少需求、能源替代、增加供应等效果相对较好。

能源价格上涨会导致进口国的实际可支配收入下降、生产成本增加、金融条件收紧、政策空

间受限；同时也会促进出口国的财政收入与经济增长。总体而言，通过模型估算能源价格上

涨在两年内可能使全球经济增速减少 0.8%。 
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一、概要 

疫情后需求复苏与供应限制共同推升能源价格上涨，地缘冲突进一步加剧价格

波动。俄罗斯是全球主要的石油、天然气、煤炭出口国，冲突导致能源商品生产和

贸易的中断风险。最终实际影响取决于供应中断程度、可用库存量、其他供应商增

产幅度、以及需求的相对降幅。 

美国和欧盟已经宣布对俄罗斯石油进口制裁，俄罗斯也切断对保加利亚、芬兰、

荷兰、波兰的天然气直接供应。能源价格大幅上行。2020 年 1 月到 2021 年 12 月间

世界银行能源价格指数上涨 50%。预计 2022 年进一步上涨 50%；其中石油、天然气、

煤炭指数分别上行 42%、74%、81%。 

能源商品供应中断可能对更多行业产生影响，包括化工、交通、建筑、农业等。

对能源安全担忧推动各国政府制定旨在增强能源自给率和降低能源价格的公共政策。

然而相比鼓励降低需求和发展替代能源等供需调节措施，目前采用的燃油补贴和减

税等政策从历史上看通常效果有限。 

能源价格上涨也会影响全球经济。对能源进口国而言，高能源价格可能通过降

低实际收入、增加生产成本、收紧金融条件、限制宏观政策等方式影响经济增长。

而能源出口国的生产、贸易、投资活动增加只能部分对冲对全球经济的负面影响。 

 

  

图 1：高油价对经济增速影响评估  图 2：高能源价格对经济增速影响评估 

  

 

 

资料来源：世界银行 中信期货研究所  资料来源： 世界银行  中信期货研究所 
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二、能源危机的启示 

2.1 历史比较 

价格 在 20 世纪 70 年代能源危机中，石油价格涨幅显著高于煤炭和天然气；而

本次冲击涉及能源范围更加广泛，石油、天然气、煤炭价格全面上涨。因此减少了

廉价能源的替代空间。 

能源密度 自 1970 年代以来，单位 GDP 的能源密度大幅下降。能源在居民消费

中占比逐渐回落。因此降低了消费者短期价格敏感度。 

政策倾向 目前各国政府政策更多集中在通过燃油补贴和降低消费税等方面来

对冲居民成本的上行，而不是解决根本上的供需失衡问题。上一轮能源冲击初发后，

在 1974 年成立了国际能源署，以保障能源供应和推动共同政策制定。重要措施包括

要求建立相当 60 天进口量的战略储备库存（后来增加至 90 天）、禁止修建新的燃油

发电设施等。此外还采取了其他政策例如提高能效标准、增加生物燃料使用、鼓励

发展可再生能源等。 

2.2 经验教训 

过去五十年的经验显示有三种主要渠道可以通过市场化机制对冲能源价格冲击：

降低需求、能源替代、增加供应。具体来看，提高能效和改变消费行为对减少需求

较为有效；推动煤炭发电替代燃油发电带来环境问题，价格管控导致市场扭曲。因

此政策重点可以关注提升能源效率以及可再生能源投资等。 

降低需求 1979 到 1983 年间全球油品需求减少 11%（600 万桶/日）。尽管需求

下降主要来自 1982 年经济衰退，石油进口国实施提高能效等措施也导致了部分需求

的永久下降。此外高油价改变居民消费行为，例如使用燃油效率更高的汽车。在 2005

年达到需求峰值后，到 2014 年发达国家石油需求减少 14%，部分来自汽车能效提高

以及新能源汽车替代。 

能源替代 在 1979 年之后五年间，由于禁止新建燃油发电站以及增加核电站和

火电站等政策，原油在发达经济体能源占比下降 7%。2008 年后天然气和可再生能源

占比逐渐增加。但是在交通和化工等方面对石油替代更加困难。 

增加供应 70 年代的高油价推动了非欧佩克产油国投资增加，尤其是高成本油

田例如北海、阿拉斯加、加拿大、墨西哥等。21 世纪油价上涨也带动了非常规石油

如美国页岩油的快速扩产。 
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三、全球经济的影响 

3.1 影响途径 

能源价格通过多重渠道影响经济增长和通货膨胀：通过进口国和出口国价格的

直接影响；通过贸易和其他商品间接影响；货币和财政政策响应；投资不确定性等。

即便没有政策干预，能源价格变化也能立即对财政和收支平衡产生连锁影响。 

财政收入 石油价格上涨会导致石油进口国支出增加和出口国收入增加，降低中

期石油需求。对不同国家影响可能分化，具体取决于：石油在进出口中占比，财政

税收对于石油行业的依赖程度、经济周期状态、货币和财政政策调整空间等。油价

上涨会对产油国经济立即产生积极影响，而对消费国不利影响则需要更长时间才能

体现和消化。 

能源成本 对消费国而言，油价上涨降低居民可支配收入，从而抑制总需求。尤

其是对于能源在居民支出占比较高的低收入国家。对于具体企业，能源成本上行会

导致输入成本增加；尤其是交通、化工、农业等能源和石油依赖度较高的行业。 

政策响应 对能源出口国，价格上涨推升财政收入，通常使政府增加开支，进一

步刺激经济活动。而对进口国则会导致财政状况恶化，燃油补贴成本上行。 

金融流动 能源价格上涨通过金融途径放大影响。对能源出口国，价格上涨可能

催生信贷增长、降低风险溢价、资本流入增加等。如果流入资本投资不善，可能导

致金融风险；例如上世纪 80 年代的债务危机。而能源进口国则可能出现金融条件收

紧和信贷质量恶化。 

3.2 影响评估 

高油价 供应冲击导致的油价波动通常改变全球经济增长，并伴随着石油生产国

和消费国之间的财富转移。据世界银行评估，如果由供应端驱动油价上涨 40%，可能

在两年内使全球经济增速下降 0.2-0.6%。对石油价格上涨比下跌更敏感的进口国，

经济冲击将更加严重；这种涨跌不对称效应，可能来自如工资刚性、货币政策响应

等不确定因素。 

对石油进口国，高油价可能降低居民和企业的实际收入。40%的油价上涨可能会

使 GDP 下降 0.4%-2%，具体取决于石油进口在 GDP 中占比；发展中国家首年影响约

为 0.25%。对石油出口国，高油价增加贸易顺差，可能刺激扩张的财政政策与货币贬

值。40%的油价上涨可能推动 GDP 上行 0.6%-4.8%；发展中国家首年影响约为 1%。 
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高能源成本 除了高油价，部分国家对高气价也较敏感，尤其是对俄罗斯天然气

依赖度较高的欧洲国家。模型测算 70%的气价上涨两年内可能导致经济增速下调

0.4%。而高煤价影响相对较小；87%的煤价上涨对经济影响可能不到 0.1%。 

总体而言，能源成本上行可能会导致 2022 年和 2023 年全球经济增长分别减少

0.5%和 0.3%。发达国家/发展中国家 GDP 两年内累计减少约 0.9%/0.6%。发达国家降

幅更大主要来自能源进口依赖度较高的欧洲；而发展中能源进口国的经济降幅，部

分被发展中能源出口国的经济增幅抵消。如果欧盟对俄罗斯能源全面禁运，将会导

致 2022 年和 2023 年经济增长额外减少 0.4%/0.8%。 
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